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PROYECTO PREVENCION DEL BULLYING Y EL CIBERACOSO EN EL
ENTORNO ESCOLAR

Desde Centro Avanza. Logopedia, psicopedagia, psicologia y terapia ocupacional, queremos

presentar un programa sobre “Prevencion del Bullying y Ciberacoso en el entorno escolar”.

El objetivo de ello es crear conciencia de las necesidades actuales en relacién con el acoso,

detectar, diagnosticar, prevenir vy eliminar las situaciones de acoso y ciberacoso que puedan

existir o surgir en las aulas. Para ello, se requiere la participacion del centro, asi como la

implicacion del equipo de profesores y de los padres.

Dinamica del proyecto

Se realizaran varias charlas presenciales en el centro, una por cada clase, siendo la duracién de

las mismas de una hora y con una periodicidad trimestral, presentandolas en 3 fases por curso.

Se adaptaran las charlas y los materiales utilizados al curso en el que se impartan. De esta
forma, se conseguira que, tanto los mas pequefios como los mas mayores, puedan sacar el

méaximo provecho de este aprendizaje.

Uno de los grandes problemas del acoso escolar, es que las victimas u observadores no se
atreven a contar lo que esta ocurriendo y esto puede acarrear consecuencias negativas a largo
plazo. Es por ello, que en cada sesion se animara a los alumnos a escribir cartas anonimas
sobre casos propios 0 casos que conozcan y entregarlas en un buzén. También se facilitara el

correo electrénico psicologia@avanzalogopedia.es por si quisieran hablar con las psicologas

del centro por algln caso en particular de forma andnima, gratuita y segura. El objetivo de este
servicio es facilitar a los nifios y adolescentes un espacio seguro, en el que se sientan
escuchados, respetados y donde puedan expresar libremente aquello que les esta sucediendo a

ellos o0 en su entorno proximo.
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Objetivos del proyecto

- Sensibilizar a alumnos y profesores de las causas y consecuencias del acoso y
ciberacoso escolar

- Prevenir conductas relacionadas con el acoso y ciberacoso escolar entre los alumnos

- Conocer las situaciones de riesgo en relacion con el acoso y ciberacoso escolar

- Detectar posibles situaciones de acoso escolar en el aula

- Desarrollar estrategias adecuadas de solucion de conflictos

- Promover conductas sociales en las que primen la empatia, el autoconcepto positivo y
la aceptacion del resto de comparieros con el fin de crear un clima en el aula saludable

- Desarrollar en los profesores una mejora en la implicacion en casos de acoso escolar

Metodologia

Para llevar a cabo dicho proyecto, se necesitaran materiales especificos para las charlas, los

cuales podran ser proporcionados por el centro, el AMPA o por el Centro Avanza.
El importe de este servicio serd de 5 euros por alumno y sesion (nos adaptamos al centro escolar

pudiéndose encargar del pago de dicho importe tanto el AMPA como la direccion del centro) .

Para més informacion, pueden llamarnos al teléfono 633219926 o enviarnos un correo

electronico a avanzalogopedia@gmail.com
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